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Isolde Schmitz-Becker:

Wer mit Gefiihl reitet,
braucht kein Sperrhalfter

Es ist keine Selbstverstindlich
keit, einem anderen Lebewe-
sen ein Stiick Metall ins Maul
2u legen. Im Plerdemanl ist von
Natur aus kein Platz daftr,
denn es wird vollstindig von
der Zunge ausgefulli. Es dibi
kein Gebiss, das bel schlechter
Handhabung den Gaumen
nicht beriihrt, nicht scharf auf
die empfindlichen Laden ein-
wirkt, nicht die Zunge drick?
und nicht den Schluckreflex
stort (so auch die Ansicht von
Bent Branderup).

Daher sollte es uns Freizeit-
reitern am Herzen liegen,
dieses Instrument Gebiss so
#zu handhaben, dass unser
Pferd keinen Grund hat, sich
gegen Schmerzen zur Wehr
zu setzen. Dann sind Sperr
riemen Gberfiissig. Ein Pferd
mit frei beweglichem Maul isi
in der Lage, auf falsche oder
21 grobe Zigeleinwirkung
deutlich sichtbar zu reagie-
ren. Das ermoglicht dem Rei-
ter die Erkenntnis, dass er
feiner mit dem Gebiss umge-
hen sollte.

Bei zugeschniirtem Maul lisst
sich das nicht so leicht oder
gar nicht erkennen. Die ge-
samte Muskulatur des Pfer
des ist ein zusammenhingen-
des Gefiige, dessen Elemente
sich gegenseitig bedingen
und beeinflussen. Ist &in Teil-
bereich verspannt, am Plerde-
kopf zum Beispiel die Kau-
muskulatur, so entsteht eine
Blockade, die das Zusammen
spiel der gesamien Muskel-
partien beeintrachtigt
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Isolde Schmitz-Becker lehrt Freizeitreiten
nach klassischer Tradition. Hier reitet sie den
PRE-Wallach Marguetero ohne Sparchalfter
auf Trense.

Wer sein reiterliches Konnen
immer wieder dberprioft,
wem  eine  vertravensvolle
Verstindigung zwischen Rei-
ter und Plerd sowie die freudi-
ge Mitarbeit seines Partners
im Vordergrund stehen, wird
sich gegen den Sperrriemen
entscheiden.

Die wirkliche Schénheit rei-
terlicher Lektionen entfaltet
sich nur in Verbindung mit
Leichtigkeit und Mithelosig-
keit. Nur ein entspanntes
Plerd kann mit seinen Mus-
keln  zweckmiig arbeiten.
Nur ein losgelassenes Pferd
vermitielt auferdem ein an
genehmes Reitgeflihl und ist
bereit und fahig, an schwieri-
gere Lektionen herangefihr
zu werden.
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Das englische Reithalfter (links) wird sowohl bei
Trensen- als auch bei Stangenzdumung eingesetzt. Der
breite Nasenriemen [fegt einige Zentimeter unter dem
fochbein, verliduft unter dem Backenstiick der Zdumung
und berilhrt den Trensenring nicht. Er umschiiept die
Kieferknochen und schriinkt sie in ihrer Bewegungsfrei-
heit ein. Er ist dabei so hoch verschnallt, dass er weder
die Atmung des Pferdes, noch die erwiinschte Kautiitig-
keit des Maules behindert.

Als Vorionte belfebt und verbreitet ist eine Kombination
aus englischem Reithalfter und Sperrriemen. Dieser
stimmt in seiner Funktion mit dem hannoverschen
Sperrriemen liberein {siche rechts), beeintrdchtigt
jedach weniger die Almung.

Der hannoversche Sperrriemen (rechis) ist Bestondteil
des Trensenkopfsticks mit hannoverschem Reithalfter,
das heute, aufer in der Islinderszene, etwas aus der
Mode gekommen ist. Er ist ein Zwangsmittel.

Der iiber dem Gebiss verlaufende Sperrriemen fixiert
dieses in der Regel sehr stark im Maul und verhindert
daher eine lockere Maultdtigheit: Ein Pferd mit zuge-
schniirtem, verspanntem Moul ist kaum fn der Lage,
einen locker schwingenden Riicken und doraus resultie-
rende wirklich entspannte Bewegungen entfalten zu
kiinnen. Ist der Sperrriemen zu tef verschnallt, kann
darliber hinous die Atmung eingeschrdnkt werden. Ist er
zu hoch verschnallt, kenn das zum Hochziehen der
Maoulspalte filhren. Es gibt Reiter, die das hannoversche
Sperrhalfter so gekonnt verschnallen und anwenden,
dass es keine Beeintridchtigung darstellt. Aber eriibrigt

es sich dann nicht ganz?

m Sperrhalfter |

Das hannoversche Reithalfter in
enger Verschnallung fixiert das
Pferdemaul stirker als das eng-
lische. Das englische gibt dem
Plerdemaul mehr Bewegungs-
freiheit und schiltzt dennoch
das Kiefergelenk vor Ausren-
kung.

Selbst Gegner des Sperhalfters
halten es wihrend einer be-
stimmten Phase der Ausbildung
fir vertretbar. Ob sie danach
oder generell ein Reithalfter ver-
wenden, hdngt von der Reitwel-

se, vom eigenen und dem Ausbil-
dungsstand des Pferdes ab.
Wichtig:

@ Seien Sie sich Uber die Wir-
kungsweise des jeweiligen
Sperrhalfter-Typs im Klaren.

@ Treffen Sie lhre Wahl entspre-
chend dem Zweck und passend
zum eigenen und dem Ausbil-
dungsstand |hres Pferdes.

@ Verschnallen Sie jedes Reit-
halfter korrekt. Nur 5o kann esin
der gewlnschten Weise wirken,
ohne das Pferd zu behindem. fs




